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Пояснительная записка 
к учебному плану для учащихся обучающихся на дому
в рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования

Учебный план надомного обучения является основным нормативным документом, определяющим структуру и содержание образования, реализуемого для детей, нуждающихся в индивидуальном обучении на дому по состоянию здоровья, объемы учебной нагрузки обучающихся.

Основные положения Пояснительной записки разработаны на основе следующих нормативно-правовых документов:

· Федерального закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 41);

· Областной закон от 14.11.2013 №26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (ст7);

· Постановления Министерства общего и профессионального образования РО от 28.03.2014 № 1 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»;
· Приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Устав МБОУ Крюковской СОШ;

· Положение о надомном обучении МБОУ Крюковской  СОШ.

Учебный план надомного обучения является составной частью Образовательной программы МБОУ Крюковской СОШ, основная идея которой – создание социально-педагогических условий для развития, самоопределения и социализации личности обучающихся, формирование у выпускника ключевых компетенций.
Цель работы коллектива: обеспечение достижения детей с ограниченными возможностями здоровья  образовательного стандарта и  их оптимальная социальная интеграция.
Задачи:

· оказание помощи детям, испытывающим трудности в усвоении образовательных программ;

· осуществление индивидуально- ориентированной педагогической, психологической, социальной  помощи.

Учебный план надомного обучения направлен на реализацию основных направлений обновления содержания образования, заложенных Концепцией модернизации образования Российской Федерации; учитывает основные направления Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования; отражает региональную программу перехода на личностно-ориентированную модель образования. 

Структура учебного плана.
В соответствии с постановлением Министерства общего и профессионального образования РО от 28.03.2014 № 1 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях» определена учебная нагрузка учащейся обучающимся на дому: 3 класс - 13 часов в неделю.
 Учебный план надомного обучения для учащихся 1-4-х классов ориентирован на 4 летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.

 Продолжительность учебного года для учащихся 3 класса составляет 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут. 

В индивидуальном учебном плане выдержаны нормативные требования базисного учебного плана, учитываются интересы обучающегося, его потребности и возможности.
Индивидуальный учебный план надомного обучения обучающихся с ОВЗ сформирован  в связи с требованиями Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав человека, а также с учётом психолого-медико-педагогических рекомендаций. В плане  выдержана минимальная нагрузка для учащихся 3-го класса - 13 часов в неделю. Формой организации учебного процесса  обучения является урок.
Надомное обучения в 3-м классе проводится по адаптированным общеобразо-вательным программам, по 5-ти дневной рабочей  неделе. Уроки на дому проводятся в среду 1 урок с 09-00 ч. В остальные дни с 11.50 ч.  до 14.10 ч. (по расписанию, согласованному с родителями, законными представителями обучающегося).  
Учебный план включает образовательные области, содержание которых адаптировано к возможностям обучающихся  с ослабленным здоровьем. 

Из традиционных обязательных областей изучаются:

· Математика;

· Филология;

· Естествознание.
Образовательная область «Математика» представлена предметом  математика  - 4 часа в неделю.

Образовательная область «Филология» представлена следующими предметами: русский язык - 4 часа в неделю и литературное чтение – 3 часа в неделю, немецкий язык - 1 час в неделю. 
Образовательная область «Естествознание» представлена предметом окружающий мир – 1 час в неделю.

Особое внимание обращается на развитие речи как средства общения и как способа коррекции мыслительной деятельности. Математика обеспечивает формирование доступных учащимся математических знаний и умений, их практического  применения в повседневной жизни. Естественные науки обеспечивают развитие любознательности и повышение интереса к окружающему миру. 
 Обучение  на дому ведётся в соответствии с программами общеобразовательных учреждений начального общего образования. Для реализации учебных программ используется УМК "Школа 2100" под редакцией Бунеева Р.Н.
                        

Учебный план (недельный)
 для учащихся, обучающихся на дому
в рамках федерального государственного образовательного

 стандарта начального общего образования

	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю

	
	
	3 класс

	Филология
	Русский язык
	4

	
	Литературное чтение
	3

	
	Иностранный язык (немецкий)
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	1

	Максимальная нагрузка учащихся
	13

	Часы для самостоятельного изучения
	10

	Общая нагрузка учащихся
	23


